
 

 
 

Wege zur Hilfe  
für 

Familien mit psychisch belasteten Angehörigen 

 

 

Ein  
Angebot 
von In Zusammenarbeit mit  und 

PROBLEM 

 

LOS 

.... LOS-gehen 

Bis auf weiteres findet die Beratung jeden Mittwoch von 09:30 bis 

10:30 Uhr in den Räumen von Trapez e.V., Namslaustr. 45, statt. 

 
Sie haben die Möglichkeit telefonisch unter der Rufnummer  

030 – 43  661 662  in der Zeit von 08:00 bis 14:00 Uhr einen 

Beratungstermin zu vereinbaren. 

 
Vielen Dank 

Ihr ProblemLos-Team 

 

 

 

 
 
 
 

Wege zur Hilfe  

 
Es gibt Situationen, die sind zum                        werden und ein 
Ausweg ist nicht in Sicht.  

Den ersten Schritt alleine zu finden ist schwer.  

Ein persönliches Gespräch kann helfen und Erleichterung 
bringen.  

Die nächsten Schritte, um Unterstützung für Sie und Ihre 
Kinder zu bekommen, fallen dann leichter. 
 
Wir, Fachkräfte aus der Jugendhilfe und dem psychiatrischen 
Bereich, bieten Ihnen eine individuelle und vertrauliche 
Beratung, welche Lösungen es für Ihre Probleme geben kann 
und geben Ihnen Informationen über bestehende 
Hilfsangebote. 
Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin oder 
senden Sie uns eine mail, wie wir mit Ihnen Kontakt 
aufnehmen können. 

 
Ansprechpartnerinnen: 
Fr. Locher (Träger gGmbH) 
Fr. Keppel (Trapez e.V.),    
problemlos@trapez-berlin.de 
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